IX JORNADAS

DE DANO CEREBRAL

Comprender el sueno
para cuidar el cerebro

24:-11-26 — 8:30-14:30

8:30 - 9:00
Recepcion asistentes

9:00 - 9:30
Acto de inauguracion de la jornada

9:30 - 10:15

Ponencia 1: Antropologia del sueio
Juan Antonio Madrid Pérez. Catedratico de
Fisiologia (Universidad de Murcia), director
del Laboratorio de Cronobiologia y de
Kronohealth. Especialista en suefio, ritmos
circadianos y salud cerebral.

Modera: Balma Tellols Queral

10:15 - 10:30
Turno de Preguntas

10:30 - 11:00
Descanso—café

11:00 - 11:45

Ponencia 2: El suefio como

determinante de la Salud Cerebral

Fco. Javier Puertas Cuesta. Médico
especialista en Neurofisiologia Clinica y
Medicina del Sueno, Coordinador de la Unidad
de Trastornos del Suefio (Hospital La Ribera) y
Vicedecano de Internacionalizacion de la
Facultad de Medicina (Universidad Catdlica de
Valencia — UCV).

Modera: Paula Rodriguez Manjén

11:45 - 12:00
Turno de Preguntas

12:00 - 12:30

ENTREGA PREMIOS V CONCURSO
RECETAS NEUROSALUDABLES Y GRUPOS
DE SENDERISMO

Categoria individual: Indicar representante
Categoria entidad: Indicar representante
Certificado grupo de senderismo: Indicar
representante

MESA 1 _
TRASTORNOS DEL SUENO
Modera: Jésica Balaguer Solbes

12:30 - 14:00
Belén Moliner Mufioz. Médica especialista en
neurorrehabilitacion, Directora Médico de
IRENEA Instituto de Rehabilitacion
Neuroldgica y coordinadora del Servicio de
Dario Cerebral en Hospitales Vithas (Valencia).
Doctora Cum Laude en Medicina, experta

en alteraciones de conducta y cognicion
social en Dafio Cerebral Adquirido (DCA)

Sonia Carratala Monfort. Médlica especialista
en Neurofisiologia Clinica y Psiquiatra, del
Servicio de Neurofisiologia Clinica

del Hospital General Universitari de Castelld.
Licenciada en Medicina por la Universidad de
Valencia, con experiencia en estudio de
patologias del suefio.

Amor Bize Lopez. Neuropsicéloga del
CEADAC (Centro de Referencia Estatal de
Atencion al Dario Cerebral Adquirido).
Especialista en rehabilitacién del Darno
Cerebral Adquirido (DCA), evaluacion y
planificacion de programas de rehabilitacion
neuropsicolégica (paciente + familia) y terapia
familiar sistémica.

14:00 - 14:30
Acto de clausura

Sala Ramdn y Cajal

Escola Valenciana d'Estudis de la Salut
Hospital Universitari Dr. Peset

Carrer de Juan de Garay, 21 Patraix
46017 Valencia
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